SUPERSNOREN

VERDENS VIGTIGSTE SNURE

En kraeftdiagnose er en stor belastning, bade for det syge barn og barnets foreeldre.
SuperSngren er en hjzelp til bgrn og unge med krzeft i de harde behandlingsperioder.

Perlerne til SuperSngren symboliserer forskellige dele af behandlingen. Der er fx en perle
for indlaeggelse, en for rgntgenbillede, en for kemoterapi og en til operation. Hvert enkelt
barn skaber pa den made sin helt egen SuperSngre, der fortaeller barnets unikke behand-
lingshistorie.

Et par dage efter diagnosen far barnet sin SuperSngre med den fgrste perle - "habets
perle” med et anker pa, samt bogstavperler, der danner barnets navn. Derefter far barnet
nye perler, efterhanden som behandlingen fortseetter. Ofte ender sngren med at vaere
flere meter lang og bliver et farverigt billede pa alt det, som barnet har vaeret igennem.

SuperSngrens formal

Superperlerne er sma lyspunkter under det lange behandlingsforlgb, og bgrnene begyn-
der hurtigt at se frem til deres sm3, farverige belgnninger. Men SuperSngren er ikke blot
en sjov kaede. Perlerne skaber et billede af, hvad der for barnet er abstrakt og sveert at
forstd, og bliver et synligt bevis pa, hvad der sker.

SuperSngren giver barnet en bedre forstaelse for de mange forskellige behandlingstrin
og kan hjzelpe forzeldrene og personalet i afdelingen med at forberede barnet p3, hvad
der skal ske en given dag. Barnet kan se perlerne som en positiv belgnning, nar “proce-
duren” er afsluttet. Sammen med foraeldrene kan barnet “laese” sin historie i Super-
Sngren, og pa den made tale om, hvad der er sket pa hospitalet.
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Bgrnecancerfonden perle
Ved behandlingsstart far barnet sin Su-
perSngre samt Bgrnecancerfonden perlen

Bogstavperle

Ved behandlingsstart far barnet nogle
bogstavperler, der danner barnets navn
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Rentgen/ultralyd

For hver undersggelse
(f.eks. MR, CT, PET, ultra-
lyd, rentgen)
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Stik/injektion

For et stik pr. dag (sub-
kutant, i fingeren, vene-
punktur, intramuskuleer

injektion osv.)

Flere stik pa en dag
For to eller flere
stik pa samme dag

Anlaggelse af
gripper

For hver gang man
saetter en nal i porten

Knoglemarvspunktur
For hver knoglemarvs-
punktur
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Lumbalpunktur
For hver lumbalpunktur

Cytostatika/intra-
vengst

For alle behandlingerne
derefter, en for hver
kemoterapi
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Cytostatika tabletter
For hver uge med tabletter
(f.eks. purinethol/MTX)
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Fgrste cytostatika/
kemoterapi

For den allerfgrste kemo-
terapi
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Straler
For alle stralebehandlin-
gerne derefter

Strale Simon
For den allerfgrste strale-
behandling

Immunterapi
For hver behandling (pose)
med immunterapi

Operation

For hver stgrre operation
(f.eks. anleeggelse af
CVK/veneport, PEG-sonde
eller gvrige indgreb)

Stamcelle- og knogle-
marvstransplantation
Efter hver behandling med
stamceller eller knogle-

marv
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Stamcelle- og knogle-
marvstransplantation
Nar der er take og barnet
afisoleres
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Kortison

For hver blok af kortison.

Eller hver dag, hvis man
tager tabletter oralt
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Anlzggelse af sonde
For hver gang man far
anlagt sonde

Blodtransfusion

For hver blodtransfusion
(f.eks. trombocytter, blod,
immunoglobulin)

Fjernelse af sting,
port-nal eller plaster
For hver gang man fjerner
sting, port-nal eller et stort
plaster
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@jendraber

For hver gang der gives

gjendraber
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Kateter eller laksatia
For hver gang man far
lagt et urinkateter eller far
et klyx

Ekstra bad
Hver gang der bades
flere gange dagligt

Indl=ggelse
For hver indlaeggelse pa
sygehuset

Indlagt pa intensiv
For hver indlaeggelse pa
intensiv
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Indlagt akut

Ved hver akut indlaeggelse
med overnatning (f.eks.
ved feber)

Isolation

Nar man er indlagt og
isoleret. En ny perle
for hver uge

Habets perle

Ved behandlingsstart far
barnet sin SuperSngre
med en Habets perle

En super god dag
For en ekstraordinaer
positiv oplevelse eller en
super-duper god dag

En meget darlig dag
For en ekstraordinaer
sveer oplevelse eller

en meget darlig dag

Fodselsdag
Nar man fylder ar
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Maske til straling
Ved tilpasning af maske til
straling
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Hgst af stamceller
Ved hver hgst af
stamceller

Anazstesi
Ved bedgvelse eller
lattergas

Ambulance
Ved hver indlaeggelse med
ambulance eller helikopter

Den internationale
Bernekraftdag

| DIB-ugen (15/2) far
barnet denne perle

Hartab

Nar de fgrste har falder
af, eller man har mistet
haret helt

Behandlingen er slut
Efter den sidste be-
handling, nar barnet er
feerdigbehandlet og klar til
udskrivelse



